Nazwa kursu

Pielegniarstwo opieki paliatywnej dla pielegniarek

Cel ksztalcenia

Zdobycie specjalistycznej wiedzy i niezbednych umiejetnosci do sprawowania opieki nad pacjentem z przewlekta, postepujaca, zagrazajaca zyciu chorobg

Czas trwania

Zajecia teoretyczne 205 godz.

Zajecia praktyczne 175 godz.

Kompetencje

WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU KURSU
KWALIFIKACYJINEGO W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA OPIEKI PALIATYWNEJ
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Ocena jakoSci zycia chorego objetego opieka paliatywna.

Ocena i monitorowanie bolu za pomocg standardowych skal.

Ocena bolu u nieprzytomnego.

Podawanie lekow do portow naczyniowych i cewnikoéw centralnych.

Dorazne modyfikowanie dawki lekow analgetycznych w zaleznos$ci od stanu pacjenta 0raz natezenia bolu.

Dorazne modyfikowanie dawki lekéw stosowanych w celu tagodzenia dokuczliwych objawow ze strony uktadu oddechowego, pokarmowego, moczowo-
plciowego i nerwowego.

Dorazne modyfikowanie drogi podawania lekow analgetycznych i lekdw stosowanych w celu tagodzenia dokuczliwych objawdw po konsultacji z lekarzem.
Podawanie na zlecenie lekarskie roznymi drogami (z uwzglednieniem drogi zewnatrzoponowej) lekow tagodzacych dokuczliwe objawy u chorych objetych opieka
paliatywna, z uwzglednieniem nowoczesnych technik (stosowanie analgezji sterowanej przez pacjenta).

Ocena i zaopatrzenie odlezyn, owrzodzen nowotworowych i popromiennego zapalenia skory.

Pielegnacja jamy ustnej (w przypadku grzybicy, suchoéci jamy ustnej, xerostomii, powiktan po radio- i chemioterapii).

Pielggnacja stomii i obstuga sprzetu stomijnego.

Wykonywanie badanie per rectum, wlewu doodbytniczego, reczne wydobycie stolca.

Obstuga nefrotomii, urostomii i cewnika nadtonowego.




Plan nauczania

Lp. Nazwa modutu Lgigétz)a Miejsce realizacji stazu Liczba godzin stazu Liczba godz. kontaktowych
I Zalozenia i podstawy opieki paliatywnej 25 - - 25
Oddziat anestezjologii i intensywnej terapii 35
Oddziat opieki/medycyny paliatywnej 70
I1. P;;st:;po;v an.lekob] a;YO:ve u pacjentow 110 Zespot domowej opieki paliatywnej 35 285
aliatywn — — - —
ObJetych opieka paliatywna Hospicjum dla dzieci albo Oddziat onkologii dzieci¢cej albo Od-
dzial neurologii wieku rozwojowego albo Oddziat rehabilitacji 35
dzieciecej
Aspekty psychologiczne, duchowe i so-
Il. | cjalne w opiece nad chorym i jego rodzi- 55 - - 55
na
IV. | Etyka w opiece paliatywnej 15 - - 15
Lacznie 205 175 380*

*  Organizator ksztalcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji czasu trwania zaje¢ w wymiarze nie wigkszym niz 20%. Oznacza to, ze 80% czasu przeznaczonego na

realizacj¢ poszczegdlnych modutéw nie podlega zmianie. Wskazane 20%, co stanowi nie wigcej niz 76 godzin, moze byé wykorzystane na samoksztalcenie.




